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NOTICIERO DE LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

EN EL PRINCIPADO DE ASTURIAS 
 

FEAPS SE POSICIONA ANTE LA CRISIS EN LOS  
SERVICIOS SOCIALES 

La crisis económica no ha tardado en afectar a la inversión en servicios sociales 
realizados por la Administración Pública. Tanto a nivel nacional como regional, los 
retrasos en los pagos, los recortes, etc. están afectando a numerosas entidades de 
nuestro sector, siendo ésta una situación alarmante en algunas comunidades 
autónomas. Desde las federaciones y la Confederación se están desarrollando 
estrategias que ayuden a afrontar una situación que se perfila muy precupante para el 
futuro de nuestro movimiento asociativo. En el siguiente enlace se puede visonar un 
video sobre el impacto de la crisis en nuestras entidades: http://www.feaps.org/ 
 
 
 
 
 

LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL  
EN EL SISTEMA JURÍDICO ESPAÑOL 

 
Bajo el título Aspectos jurídicos de la incapacidad y la tutela, 
FEAPS Asturias y Down Asturias, organizaron el pasado 6 de 
octubre, una jornada dirigida a familias, en la que se 
reflexionó sobre ambos aspectos y, especialmente, sobre la 
aplicación del artículo 12 de la Convención de derechos de las 
personas con discapacidad en el sistema legislativo español. Un 
importante avance en lo que a derechos de las personas con 
discapacidad se refiere. El acto contó con la participación del 

magistrado don Ángel Campos; el letrado don José Luis Costales y la notaria doña Mª 
Nieves Díaz; que ofrecieron a los asistentes diferentes impresiones sobre la incapacidad y 
la tutela, sin duda, dos temas de especial importancia e interés para los familiares de las 
personas con discapacidad intelectual. 
 
 

 
 
 

La crisis económica está afectando a muchas asociaciones. Cada vez 
se da menos dinero para proyectos sociales. Es una situación 
preocupante. Desde FEAPS se quieren buscar soluciones. 
 

FEAPS Asturias organizó una Jornada con la asociación Síndrome 
de Down. Se habló sobre la incapacitación y la tutela. Son temas que 
importan mucho a las familias de las personas con discapacidad. 
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NUESTROS PROGRAMAS 
 
 

INCLUSIÓN SOCIAL TAMBIÉN PARA MUJERES 
 
El Programa de Inclusión Social que desarrolla FEAPS Principado de Asturias desde 
hace más de una década, ha dado un paso más en la atención al colectivo de personas 
con discapacidad intelectual en situación de prevención de libertad, con la 
incorporación del grupo de mujeres al programa. De esta forma se trata de paliar la 
doble discriminación que sufren a menudo las mujeres con discapacidad intelectual, al 
mismo tiempo que se da una visión más fiel del 
colectivo atendido por FEAPS. Además del 
grupo de trabajo con varones reclusos en el que 
se trabajan habilidades sociales, académicas y 
resolución de conflictos, entre otros temas, hay 
también un servicio de apoyo individual. 
 

 
 
 
 

 
PRIMEROS AUXILIOS PARA TODOS  

 
Más de 150 usuarios y usuarias de siete asociaciones miembro de 
FEAPS Principado de Asturias, se han beneficiado de las charlas 
informativas sobre primeros auxilios desarrollada por la Federación e 
impartidas por el responsable del Programa de Ocio y Deporte. El 
objetivo de esta iniciativa es dotar a las personas con discapacidad 
intelectual de los conocimientos básicos en primeros auxilios: 
prevención de accidentes, lesiones, hábitos saludables, etc. La jornada de charlas, que se 
lleva a cabo por primera vez en Asturias, ha tenido una gran acogida y se ha repetido en 
más de una entidad, por lo que se espera darle continuidad en el futuro. 
 

 
 
 
 

 
 

FEAPS Asturias está desarrollando charlas sobre primeros auxilios. 
Están dirigidas a los usuarios de las asociaciones. Es muy 
importante tener unos conocimientos básicos.  

Ahora hay también mujeres en el Programa de Inclusión Social. Es 
para personas con discapacidad intelectual que están en la cárcel. Se 
quiere conseguir mayor igualdad en los programas. 
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RESPIRO CULTURAL EN LAS CALDAS 

 
El pasado 15 de octubre tuvo lugar en el 
hotel Enclave de Las Caldas, el cuarto 
Respiro Cultural de Autogestores, una 
iniciativa puesta en marcha por el 
departamento de Familias y Autogestión de 
FEAPS Principado de Asturias, que busca el 
desarrollo del Respiro en una vertiente 
cultural donde los beneficiarios directos 
sean las personas con discapacidad 
intelectal. En esta ocasión los participantes 

del Respiro Cultural pudieron disfrutar de un taller de risoterapia, una de las terapias 
que más éxito están teniendo gracias a los beneficios que aporta a la persona a través 
de la risa. 
 
 
 
 
 
 
 

JUNTOS SOMOS CAPACES 
 
Juntos somos capaces, proyecto desarrollado por la Fundación Mapfre 
y cuyos beneficiarios directos son las personas con discapacidad 
intelectual y/o enfermedad mental en situación de desempleo, ha 
comenzado su colaboración con FEAPS Asturias. Dos usuarios de la 
asociación ADANSI han sido los primeros beneficiados de un 
convenio que pretende facilitar el acceso al mercado laboral de las 
personas con discapacidad intelectual o trastorno del desarrollo.  
 

 
 
 
 
 
 
 

El cuarto Respiro Cultural de autogestores fue en Las Caldas.  Se 
quieren hacer cosas más culturales. Los participantes disfrutaron de 
un taller de risoterapia.  

Juntos somos capaces es un proyecto de FEAPS con la Fundación 
Mapfre. Facilita el acceso al mercado laboral de las personas con 
discapacidad intelectual. Dos usuarios de ADANSI ya participan.  
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NUESTRAS ASOCIACIONES 
 
ADANSI SE REÚNE CON EL PREMIO PRÍNCIPE DE ASTURIAS DE 

INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA Y TÉCNICA 
 

El pasado 19 de octubre representantes de la 
asociación ADANSI, tuvieron la oportunidad 
de participar en un desayuno de trabajo y un 
encuentro de carácter privado con Giacomo 
Rizzolati, neurobiólogo italiano y padre de las 
neuronas espejo, un área de investigación con 
especial relevancia en el campo del autismo y 
que ha sido galardonado con el Premio Príncipe 
de Asturias de Investigación Científica y 
Técnica 2011 junto con Arturo Álvarez-Buyllla y 
Joshep Altman. 

 
Durante en transcurso del encuentro, los representantes de ADANSI tuvieron la 
oportunidad de explicarle al científico italiano sus líneas de trabajo así como proyectos 
futuros, planteando posibles formas de colaboración. Se trata, sin duda, de una noticia 
muy importante para el colectivo representado por esta asociación.  
 
 
 
 
 

CORREOS REPARTE SONRISAS EN ADEPAS 
 
El Centro Ocupacional de ADEPAS recibió de nuevo a Pepo, 
payaso sin fronteras, y la maga Ilubea que junto con otros 
personajes animaron la tarde del 17 de octubre en el Centro 
de Noreña. El evento se enmarca dentro del programa 
Correos reparte sonrisas, patrocinado por Correos y que este 
año realiza su vigésimo tercera edición.  

 
 

 
 

 

ADANSI se reunió con Giacomo Rizzolati. Ha investigado mucho 
sobre el autismo. Es un experto. Le han dado el Premio Príncipe de 
Asturias. En el futuro la asociación quiere trabajar con él. 

El Centro Ocupacional de ADEPAS recibió al payaso Pepo y a la 
maga Ilubea. Las actividades las organiza Correos. El programa se 
llama Correos reparte sonrisas.  
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NUEVAS INSTALACIONES EN  REY PELAYO 
 

El martes 4 de octubre se inauguraron las nuevas instalaciones del 
Centro de Apoyo a la Integración de la Asociación Rey Pelayo, que 
cuentan con una cocina, dos salas de talleres, vestuarios y un 
comedor. La ampliación de sus instalaciones permitirá ofrecer 
mejores servicios a todos sus usuarios y usuarias. 

 
 
 
 
 

DESTACADO 
 CAMPAÑA DERECHO AL VOTO 

Con motivo de las elecciones generales que tendrán lugar el próximo 20 de noviembre 
de 2011, la Oficina Permanente Especializada del Ministerio de Sanidad, Política Social 
e Igualdad, ha elaborado una guía sobre accesibilidad a los procesos electorales y un 
tríptico de la misma en lectura fácil. 
Descarga los documentos en: 
http://www.oficinape.mspsi.gob.es/faq/guiadeaccesibilidad/home.htm 
 
FEAPS ha elaborado 20 propuestas para los partidos políticos de cara a las futuras 
elecciones. Consulta el documento en la página web de la Confederación: 
http://www.feaps.org 
 

 PASO A PASO POR NUESTRO FUTURO 
 
La nueva publicación de FEAPS Principado de Asturias es una 
sencilla guía en la que se desarrollan algunos de los pasos 
necesarios para un envejecimiento saludable teniendo en cuenta 
las particularidades de la persona con discapacidad intelectual. 
 

Puedes descargarte todos los documentos y  
consultar más noticias visitando nuestra página web 

www.feapsasturias.org 
 

 
 CajAstur, a través de su Obra Social y Cultural, 
colabora habitualmente con FEAPS Principado de 
Asturias apoyando muchos proyectos que buscan 

mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual y sus 
familias.  

La asociación Rey Pelayo ha inaugurado sus nuevas instalaciones en 
el CAI. Gracias a esto, se podrán mejorar los servicios a los usuarios 
. 


